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Liebe ehrenamtlich Engagierten im Landkreis Diepholz! 
 
Du bist in der Kinder- und Jugendarbeit aktiv und bist auf der Suche nach weiteren Tipps und neuen 
Ideen für die Gestaltung von Gruppenstunden, Ferienfreizeiten, …? Du möchtest deine Juleica verlän-
gern1? Du möchtest dich mit anderen ehrenamtlich Engagierten austauschen und vernetzen? 
 
Dann sind unsere ANGESPITZT-Fortbildungsangebote genau das Richtige für dich! Auf den nächsten 
Seiten kannst du die verschiedensten Veranstaltungen und Themen entdecken, die der Arbeitskreis 
„Fortbildungsträger“ für das Jahr 2023 für euch zusammengestellt hat.  
 
Viel Spaß beim Blättern und Stöbern! - Du hast das passende Angebot entdeckt? Dann melde dich direkt 
bei den Ansprechpartnern/innen für das jeweilige Fortbildungsangebot an. Wir freuen uns auf dich!  
 
Du hast Wünsche und Ideen für weitere Themenschwerpunkte, die im Rahmen von ANGESPITZT 
angeboten werden sollten? Wir freuen uns über deinen Anruf, deine E-Mail und Co. 
 
Dein Team „Arbeitskreis Fortbildungsträger“: 

 

Evangelischer Kreisjugenddienst 
Diepholz - Sulingen - Dümmer und mehr    

 
Evangelischer Kreisjugenddienst 
Syke - Hoya 

 

Katholisches Jugendbüro 
Dekanat Twistringen 

 

Gemeinde Weyhe 
Jugendpflege  

 
Jugendpflege 
Stadt Syke 

 

Team Jugend 
Gemeinde Stuhr 

 
Landkreis Diepholz 
Team Jugendarbeit, Fachdienst Jugend 

1 Die Juleica hat eine Gültigkeit von drei Jahren. Zur Verlängerung deiner Juleica benötigst du innerhalb 
dieser drei Jahre Fortbildungen von insgesamt mindestens acht Zeitstunden. Die Zusammenstellung dei-
ner Fortbildungsstunden liegt ganz bei dir! 
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02 I Jugendleiter/innen-Grundausbildung 
 

Sonntag, 26.03.2023 (Start-Up-Tag) 
01. - 06.04.2023 I Haus Ossenbrock, Bissendorf 

Termin:    Sonntag, 26.03.2023 (Start-Up-Tag)  
    Samstag, 01.04.2023 - Donnerstag, 06.04.2023 
 

Ort:    Haus Ossenbrock, Bissendorf 
 

Kosten:   90,00 €1 (inkl. Transport, Unterkunft und Verpflegung) 
 

Alter:    ab 15,5 Jahren 
 

Leitung:   Schulungsteam Dekanat Twistringen 
 

Anmeldung:  Katholisches Jugendbüro Dekanat Twistringen 
    Am Kirchhof 7 I 27239 Twistringen     
    Tel.:    04243 933044 
    E-Mail:    jugendbuero@kjb-twistringen.de 
 
Weitere Infos und online Anmeldung: www.kjb-twistringen.de 
 
1Die Kirchengemeinden, bei denen ihr euch engagiert, sind bereit, euch finanziell zu unterstützen - fragt 
dort gerne nach.  

01 I Jugendleiter/innen Grundausbildung 
 

25. - 31.03.2023 I Evangelischer Jugendhof, Spiekeroog  

Werde Teamer oder Teamerin in der evangelischen Jugend! Wir bilden dich zur Jugendleiter/in in den Os-
terferien 2023 auf Spiekeroog aus! Du lernst unter anderem, wie sich Gruppen entwickeln und du Grup-
pen leitest, welche Spiele gut funktionieren und welche Aufgaben du als Gruppenleiter/in hast. Es werden 
schöne Andachten am Strand gefeiert und in den Pausen kann die Insel erkundet werden. Es wird viel ge-
spielt, gesungen und gelacht!  

Termin:    Samstag, 25.03.2023 - Freitag, 31.03.2023 
 

Ort:    Evangelischer Jugendhof, Spiekeroog 
 

Kosten:   100,00 € (inkl. Transport, Unterkunft und Verpflegung) 
 

Alter:    ab 15 Jahren 
 

Leitung:   Florian Elsner und Gianna Leja 
 

Anmeldung:  Evangelische Jugend Syke-Hoya 
    Herrlichkeit 2 I 28857 Syke     
    Tel.:    04242 168724 
    E-Mail:    florian.elsner@evlka.de 
       gianna.leja@evlka.de 
 
Weitere Infos und online Anmeldung: www.ejsh.de 



 

 

04 I Jugendleiter/innen Grundausbildung 
 

Samstag, 14.10.2023 (Start-Up-Tag) 
16. - 21.10.2023 

Termin:    Samstag, 14.10.2023 (Start-Up-Tag)  
    Montag, 16.10.2023 - Samstag, 21.10.2023 
 

Ort:    wird noch bekanntgegeben 
 

Kosten:   110,00 €1 (inkl. Transport, Unterkunft und Verpflegung) 
 

Alter:    ab 15,5 Jahren 
 

Leitung:   Schulungsteam Dekanat Twistringen 
 

Anmeldung:  Katholisches Jugendbüro Dekanat Twistringen 
    Am Kirchhof 7 I 27239 Twistringen     
    Tel.:    04243 933044 
    E-Mail:    jugendbuero@kjb-twistringen.de 
 
Weitere Infos und online Anmeldung: www.kjb-twistringen.de 
 

1Die Kirchengemeinden, bei denen ihr euch engagiert, sind bereit, euch finanziell zu unterstützen - fragt 
dort gerne nach.  

03 I Jugendleiter/innen-Grundausbildung 
 

01. - 06.04.2023 I Missionarisches Zentrum, Hanstedt 

Termin:    Samstag, 01.04.2023 - Donnerstag, 06.04.2023 
 

Ort:    Missionarisches Zentrum, Hanstedt 
 

Kosten:   100,00 € 
 

Alter:    ab 15 Jahren 
 

Leitung:   Ingo Jaeger, Kreisjugendwart 
    Marieke Guder, Studentin Grundschullehramt 
    Sophia Vogt, Studentin Haupt-/Realschullehramt 
 

Anmeldung:  Ev. Kreisjugenddienst Diepholz 
    Lüderstraße 54 I 49356 Diepholz     
    Tel.:    05441 7588 
    E-Mail:    ingo.jaeger@evlka.de 
 



 

 

05 I Fortbildung: Erzählworkshop 
 

Freitag, 24.02.2023 - Sonntag, 26.02.2023 I Ort wird noch bekanntgegeben 

Termin:    24. - 26.02.2023  
 

Ort:    wird noch bekanntgegeben  
 

Leitung:   Florian Elsner  
 

Anmeldung:  Evangelische Jugend Syke-Hoya 
    Herrlichkeit 2 I 28857 Syke     
    Tel.:    04242 168724 
    E-Mail:    florian.elsner@evlka.de 
 
Weitere Infos und online Anmeldung: www.ejsh.de 

Geschichten erzählen kann doch jeder – oder? 
 

An diesem Wochenende kannst du dich ausprobieren: Erzähltechniken, Erzählperspektive und einige Me-
thoden warten auf dich. Ob in der Kinderkirche oder mit Konfis: Erzählen brauchen wir immer wieder…  

06 I Fortbildung: Peer-to-peer-Seelsorge  
 

Freitag, 28.04.2023 - Sonntag, 30.04.2023 I Ort wird noch bekanntgegeben 

Was tue ich, wenn jemand weint? Diese und viele weitere Fragen, werden auf diesem Basiskurs zur Peer-
to-peer-Seelsorge beantwortet.  
 

Hier geht´s darum, dass du als Jugendleiter/in, in Situationen kommst, in denen deine Schützlinge von ih-
rer Gefühlswelt oder von Situationen, die ihnen passiert sind, übermannt werden und deine Unterstüt-
zung brauchen. Dir eventuell auch von Situationen erzählen, welche schwierig sind oder dir nahe gehen.  
 

Hier lernst du mit solchen Situationen umzugehen, bekommst Tipps für Gesprächsführungen und wir 
sprechen auch über deine Grenzen in der Seelsorge. Voraussetzung: JuLeiCa-Ausbildung. 

Termin:    28. - 30.04.2023  
 

Ort:    wird noch bekanntgegeben  
 

Leitung:   Florian Elsner und Gianna Leja 
 

Anmeldung:  Evangelische Jugend Syke-Hoya 
    Herrlichkeit 2 I 28857 Syke     
    Tel.:    04242 168724 
    E-Mail:    florian.elsner@evlka.de 
       gianna.leja@evlka.de 
 
Weitere Infos und online Anmeldung: www.ejsh.de 



 

 

07 I Fortbildung: Erste-Hilfe in der Kinder- und Jugendarbeit 
 

Samstag, 06.05.2023 I DRK-Haus, Diepholz 

Um die Jugendleitercard (Juleica) beantragen zu können, ist die Teilnahme an einem Erste-Hilfe Kurs 
(Dauer: 9 Zeitstunden) notwendig. Im Erste-Hilfe-Kurs lernst du, in kritischen Situationen die richtigen Ers-
te-Hilfe-Maßnahmen zu ergreifen, sodass du im Notfall ruhig, schnell und angemessen reagieren kannst.  
 

Es werden verschiedene Unfall- und Verletzungssituationen besprochen und eingeübt - praxisnah und auf 
die Kinder– und Jugendarbeit abgestimmt. Das Seminar wird vom Deutschen Roten Kreuz (DRK) organi-
siert.  

Termin:    Samstag, 06.05.2023 I 09.00 – 18.00 Uhr 
 

Ort:    DRK-Haus (Lappenberg 6, 49356 Diepholz) 
 

Kosten:   50,00 € 
 

Leitung:   Ulrich Rother 
 

Anmeldung:  Landkreis Diepholz 
    Team Jugendarbeit 
    Tel.: 05441 976-1134 
    E-Mail: britta.von-lehmden@diepholz.de 
 

Anmeldeschluss:  21.04.2023 



 

 

08 I Fortbildung: Finde ich die Worte nicht?! #Antidiskriminierung 
 

Montag, 08.05.2023 I online 

#Antidiskriminierung - Du machst dir Gedanken darüber, den richtigen Mix aus Wort und Ton in der Ar-
beit mit Kindern und Jugendlichen zu finden - fragst dich, wie du das genau anstellen sollst? 
  

Verbringe einen Abend mit uns, an dem sensible Sprache in den Bereichen Rassismus und Sexismus ana-
lysiert und diskutiert wird. Erarbeite an Fallbeispielen, wie du auf Situationen reagieren kannst, was dabei 
beachtet werden sollte und wo sich auch heute noch in u.a. Spielen und Liedern "Red Flags" finden. Suche 
mit uns gemeinsam nach Alternativen. 

Termin:    Montag, 08.05.2023 I 18.00 Uhr - 21.00 Uhr 
 

Ort:    per Videokonferenz 
 

Kosten:   keine 
 

Leitung:   Schulungsteam Dekanat Twistringen 
 

Anmeldung:  Katholisches Jugendbüro Dekanat Twistringen 
    Am Kirchhof 7 I 27239 Twistringen     
    Tel.:    04243 933044 
    E-Mail:    jugendbuero@kjb-twistringen.de 
    
Weitere Infos und online-Anmeldung: www.kjb-twistringen.de 



 

 

09 I Fortbildung: Normal ist anders! -  
     Inklusiver Workshop zum Mitmachen 
 

Samstag, 13.05.2023 I Ev. Gemeindehaus St. Nicolai, Diepholz 

Wir sind nicht normal, wir sind lost, fromm, ausgeflippt, ungeduldig, müde, sportlich, lustig, woke, traurig, 
anders! Genau darum geht es in diesem Workshop: anders sein, anders denken und anders handeln. 
Denn das ist normal. Sei dabei und erlebe mit 50 Jugendlichen einen außergewöhnlichen Tag.  
 

Bei „Normal ist anders" wollen wir Vielfalt entdecken und leben, Vorurteile und Berührungsängste abbau-
en und gemeinsam zeigen, wie Inklusion gelingen kann. 
 

In verschiedenen Workshops lernst du neue Menschen kennen, kannst neue Talente an dir entdecken 
oder bekannte Talente ausleben, Pizza essen und Spaß haben. 
 

Wir freuen uns auf deine Anmeldung. 

Termin:    Samstag, 13.05.2023 I 10.00 - 18.00 Uhr 
 

Ort:    Evangelisches Gemeindehaus St. Nicolai, Diepholz 
 

Kosten:   5,00 € 
 

Leitung:   Frauke Laging, Diakonin  
 

Anmeldung:  Evangelischer Kreisjugenddienst, Diepholz 
    Tel.: 0176 21236217 
    E-Mail: frauke.laging@evlka.de 



 

 

10 I Fortbildung: Fit für die Ferienlagerküche 
 

Samstag, 13.05.2023 I Sitzungssaal, Landkreis Diepholz (Niedersachsenstr.)  

Mengen kalkulieren, Einkauf planen und leckere Gerichte zubereiten 
 

Wie richte ich die Küche/das Küchenzelt praktisch ein? Wo bewahre ich was auf? Wie ist das mit Kühl-
kette, Trinkwasserschlauch und Spülstraße? Kennst du die Fragen? In dieser Fortbildung gibt es die Ant-
worten! 
 

Wir möchten euch die Grundlagen der Ferienlagerküche vermitteln. Organisation, Einkauf, Hygiene, Lage-
rung und Rezeptideen werden thematisiert. Auch wenn du bereits Erfahrungen in der Lagerküche hast, 
kannst du sicherlich viele nützliche Tipps mitnehmen.  
 

Jede/r Mitarbeiter/in benötigt in der Lagerküche eine Erstbelehrung nach §43 Infektionsschutzgesetz 
durch das Gesundheitsamt. Die Belehrung muss regelmäßig aufgefrischt werden und darf vor Beginn des 
Lagers nicht älter als 3 Monate sein. Selbstverständlich ist diese Belehrung Bestandteil der Fortbildung. 
Mit einer gültigen Juleica ist die Belehrung gebührenfrei. 

Termin:    Samstag, 13.05.2023 I 10.00 – 18.00 Uhr 
 

Ort:    Diepholz (Sitzungssaal, Niedersachsenstr.) 
 

Kosten:   10,00 € + 26,00 € (Für die Belehrung - mit einer gültigen Juleica ist die Belehrung  
    gebührenfrei.) 
 

Leitung:   Manuela Plagge (Gesundheitsamt), Martin Hutschenreuter (Veterinäramt), 
    Britta von Lehmden (Jugendarbeit)   
 

Anmeldung:  Landkreis Diepholz 
    Team Jugendarbeit 
    Tel.: 05441 976-1134 
    E-Mail: britta.von-lehmden@diepholz.de 
 

Anmeldeschluss:  28.04.2023 



 

 

11 I Fortbildung: „Kinder an die Macht!“ 
 

Samstag, 20.05.2023 I Pfarrheim St. Ansgar, Bassum 

Termin:    Samstag, 20.05.2023 I 10.00  - 18.00 Uhr  
 

Ort:    Pfarrheim St. Ansgar I Mittelstraße 16, 27211 Bassum 
 

Kosten:   5,00 € (inkl. Verpflegung) 
 

Leitung:   Schulungsteam Dekanat Twistringen 
 

Anmeldung:  Katholisches Jugendbüro Dekanat Twistringen 
    Am Kirchhof 7 I 27239 Twistringen     
    Tel.:    04243 933044 
    E-Mail:    jugendbuero@kjb-twistringen.de 
    
Weitere Informationen und online Anmeldung: www.kjb-twistringen.de 

Die Leitung bestimmt das Programm, die Teilnehmenden 
nehmen teil: Wenn wir ehrlich sind, laufen viele Angebo-
te in der Jugendarbeit so ab. Dabei kann es sich lohnen, 
die Teilnehmenden aktiv in die Gestaltung des Pro-
gramms einzubeziehen und ihren Bedürfnissen entspre-
chend anzupassen. 
 

Doch wie ist es insbesondere auf Freizeiten mit fester 
Programmplanung und begrenzten Material- und Zeitres-
sourcen möglich? Und was bedeutet das für meine Rolle 
und meinen Stil als Gruppenleitung? 
 

Diese Fragen wollen wir mit euch beantworten. Außer-
dem wollen wir Chancen und Grenzen der Beteiligung 
von Teilnehmern/innen  herausfinden und klären, welche 
Formen der Partizipation in der Jugendarbeit eingesetzt 
werden können. 



 

 

12 I Fortbildung: Kinderschutz und Prävention -  
  Umgang mit sexuellen Übergriffen 

 

Samstag, 10.06.2023 I ehemaliges Krankenhaus Twistringen 

Im Alltag werden wir in unterschiedlichen Zusammenhängen mit dem Thema Kinderschutz konfrontiert. 
Sexuelle Übergriffe werden nicht nur von Erwachsenen begangen, auch unter Jugendlichen sind sie vorzu-
finden. Das Spektrum sexueller Übergriffe mit denen Kinder und Jugendliche dabei Erfahrungen machen, 
reicht von Grenzverletzungen, anzüglichen Bemerkungen oder obszönen Textnachrichten und Bildern bis 
hin zu Nötigungen oder gar Vergewaltigungen. Was sollten wir als Gruppenleiter/in tun, wenn wir mitbe-
kommen, dass das Wohl eines Kindes gefährdet ist? Wie können wir uns selbst als Gruppenleiter/in schüt-
zen? Im Rahmen dieser Fortbildung bekommst du viele Informationen und entsprechendes Handwerks-
zeug für den Notfall.  

Termin:    Samstag, 10.06.2023 I 10.00 – 18.00 Uhr 
 

Ort:    ehemaliges Krankenhaus Twistringen (Sankt-Annen-Str. 15) 
 

Kosten:   10,00 € 
 

Leitung:   Michael Albers, Diplom Psychologe 
 

Anmeldung:  Landkreis Diepholz 
    Team Jugendarbeit 
    Tel.: 05441 976-1134 
    E-Mail: britta.von-lehmden@diepholz.de 
 

Anmeldeschluss:  26.05.2023 



 

 

13 I Fortbildung: Lebenswelten von Gruppenleitern/innen 
 

Dienstag, 05.09.2023 I Ort wird noch bekanntgegeben 

Du warst dieses Jahr als Gruppenleiter/in mit auf Freizeit und möchtest noch einmal mit einem zweiten 
Blick darauf schauen?  
 

An diesem Abend hast du die Möglichkeit dazu. Denn wir wollen mit euch einmal in die Lebenswelten 
von Gruppenleitern/innen schauen und gucken was bei euch los war. Dabei ist natürlich viel Platz für 
Austausch, es wird aber auch um euch und die Rollen gehen, die ihr einnehmt.   
 

Ist euer Interesse geweckt und habt ihr Lust, genauer auf euer Gruppenleiter/in-Sein zu schauen? Dann 
gerne anmelden und dabei sein! 

Termin:    Dienstag, 05.09.2022 I 18.00 Uhr - 21.00 Uhr 
 

Ort:    wird noch bekanntgegeben  
 

Kosten:   2,00 € (inkl. Getränke) 
 

Leitung:   Schulungsteam Dekanat Twistringen  
 

Anmeldung:  Katholisches Jugendbüro Twistringen 
    Am Kirchhof 7 I 27239 Twistringen 
    Tel.: 04243 933044 
    E-Mail: jugendbuero@kjb-twistringen.de 
 
Weitere Infos und online-Anmeldung: www.kjb-twistringen.de 



 

 

14 I Fortbildung: Wir WUPpen das! 
 

Samstag, 11.11.2023 I Ort wird noch bekanntgegeben 

Du musst immer lange überlegen, um spontan ein passendes WUP zu finden oder willst einfach mal neue 
WUPs kennenlernen? Dann bist du hier genau richtig!  
 

Der ganze Tag dreht sich um das Thema WUPs. Wir wollen viele neue Spiele ausprobieren, alte Klassiker 
wieder herauskramen und auch einige WUPs umgestalten.  
 

Wenn du Lust darauf hast, melde dich gerne an und WUPpe mit uns. 

Termin:    Samstag, 11.11.2023 I 10.00 Uhr - 18.00 Uhr 
 

Ort:    wird noch bekanntgegeben  
 

Kosten:   5,00 € (inkl. Verpflegung) 
 

Leitung:   Schulungsteam Dekanat Twistringen  
 

Anmeldung:  Katholisches Jugendbüro Twistringen 
    Am Kirchhof 7 I 27239 Twistringen 
    Tel.: 04243 933044 
    E-Mail: jugendbuero@kjb-twistringen.de 
 
Weitere Infos und online-Anmeldung: www.kjb-twistringen.de 



 

 

15 I Fortbildung: Peer to peer Seelsorge - Aufbaukurs 
 

Freitag, 24.11.2023 - Sonntag, 26.11.2023 I Ort wird noch bekanntgegeben 

Dies ist der Aufbaukurs zum Peer-to-peer Basiskurs.  
 

Du hättest gern einen Methodenkoffer an deiner Hand, gefüllt mit 
guten Fragen und Anregungen? Dann bist du hier genau richtig. Wir 
steigen nochmal tiefer in das Thema Peer-to-peer-Seelsorge ein, 
tauschen uns über Erfahrungen aus, lernen voneinander und be-
kommen nochmal weitere Anregungen für ein gutes Seelsorgege-
spräch. 
 

Voraussetzung: Juleica-Ausbildung, Peer-to-peer-Seelsorge Basis-
kurs liegt mindestens zwei Jahre zurück 

Termin:    24. - 26.11.2023 
 

Ort:    wird noch bekanntgegeben 
 

Leitung:   Florian Elsner und Gianna Leja  
 

Anmeldung:  Evangelische Jugend Syke-Hoya 
    Herrlichkeit 2 I 28857 Syke     
    Tel.:    04242 168724 
    E-Mail:    florian.elsner@evlka.de 
       gianna.leja@evlka.de 
 
Weitere Infos und online Anmeldung: www.ejsh.de 
 
 



 

 

Herausgeber: 
 
Landkreis Diepholz  
Fachdienst Jugend 
Niedersachsenstr. 2 
49356 Diepholz 
 
Tel.:       05441 976 - 1134 
E-Mail:  britta.von-lehmden@diepholz.de 
Internet:  www.diepholz.de 
 
In Zusammenarbeit mit den im Arbeitskreis „Fortbildungsträger“ 
(siehe Seite 2) zusammengeschlossenen Veranstaltern. 


